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( OBJECTIFS )

. . ® ;
Connaitre la recommandation CACES R483, les devoirs et
responsabilités des conducteurs d'engins de chantier

Etre capable d'effectuer les vérifications avant l'utilisation et
les opérations d'entretien de premier niveau, du ou des
engins de chantier concernés

Réaliser les opérations d'élingage des charges en

* sécurité

; Reéaliser les opérations de conduite et les manceuvres en
respectant les régles de sécurités

; Circuler en charge

Réaliser les opérations de fin de poste et d'entretien
* quotidien

* Pouvoir rendre compte des anomalies et des difficultés
rencontrées dans l'exercice de ses fonctions

‘ Obtenir son CACES H483®

2 PRE-REQUIS

+  Présenter les aptitudes médicales requises

+  Savoir lire écrire le francais

+  Etre agé de 18ans minimum

*  Se munir de ses équipement de protection individuelle

*  (tenue de travail adaptée, chaussures de securité, gants
de manutention, casque, gilet haute visibilite)

:2 METHODES PEDAGOGIQUES

Exposé
Visionnage vidéo
Exercices sur abques de charges
Echanges de pratiques
Mises en situation pratique
*  Retours d'experiences

( PROGRAMME )
THEORIE

= Connaissances générales,

= Technologie des grues mobiles,

= Les principaux types de grues mobiles

= Notions élémentaires de physique,

= Stabilité des grues mobiles,

= Déplacement des grues mobiles sur chantier,
> Risques liés a I'utilisation des grues mobiles,
= Exploitation des grues mobiles,

= Accessoires de levage et regles d'élingage,

= Veérifications d'usage des grues mobiles.

&3 PRATIQUE

= Prise de poste et vérification,

= Conduite et manceuvres,

= Fin de poste — Opérations d'entretien quotidien —
Maintenance,

o Conduite depuis le sol au moyen d'une télécommande
(en option).

[:El TEST CACES’
v 4

< Contréle des connaissances théoriques et p(gtiques
du stagiaire selon la Recommandation R483

*4 EVALUATION

QcMm
Mise en pratique selon grille d'évaluation
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